KEPALKOTO DIAGNOSZTIKA

Radiografus képzés a fels6oktatasban

Dr. Bogner Péter, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar
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A képalkoté diagnosztikaban bekoévetkezett rob-
banasszerii fejlédés vilagszerte Uj helyzetet teremtett az
ezen teriileten dolgoz6 szakemberek szamara. Az utéb-
bi 20 évben a diagnosztikai képalkotasban megjelent és
elterjedt a computer tomografia, a magneses rezonan-
cia képalkotas, pozitron emissziés tomografia és ma
mar egy 3D ultrahangvizsgalat is rutinnak szamit. A ha-
gyomanyos radiografiai vizsgalatok technikai feltételei
és eszkozparkja szintén gyokeresen atalakult, gondol-
junk csak az angiografiara vagy a mai digitalis rontgen-
berendezésekre. Létrej6tt a képalkoto szakmaban egy
jol megfoghatoé specializacié, melynek kévetkeztében a
fejlett nyugati orszagokban kialakult a szervspecifikus
radioldgia. Ez a specializacio jol megfoghato a vezetd
radioldgiai szaklapok tematizalasaban, melynek értel-
mében kiilon csoportositjak példaul a musculoskele-
talis, abdominalis, mellkasi stb. radiologiai k6zleménye-
ket. Altalanossagban elmondhaté, hogy a diagnosztikai
képalkotas szerepe és sulya az egészségiigyi tevékeny-
ségben jelentdés mértékben megerdsodétt, hiszen nem
csupan jobb diagnosztikai teljesitményt nyujtanak az uj
metodikak, hanem kvantitativ adatok és eredmények
szolgaltatasa révén az evidencian alapulé orvostudo-
many eszkoéztarat is gazdagitjak.

A technikai fejl6dés tehat Ujabb képalkoté modalitasok
megjelenését eredményezte, de emellett a szamitastechnika
jelentds integracioja is bekdvetkezett a képalkoté modalita-
sok miikédtetése, valamint a radioldgiai osztalyok mikoddése
terén. Ma mar hazankban szamos egészségligyi intézmény-
ben PACS rendszereket alkalmaznak a radioldgiai osztalyon
késziilt felvételek tovabbitasara és tarolasara. Néhany he-
lyen teleradioldgiai megoldasok is miikddnek, melyeket els6-
sorban ugyeleti problémak megoldasara hasznalnak.

A technoldgiai fejl6dés és a szakmai specializacioé kovet-
kezményeként nem meglepd, hogy a képalkotd vizsgalato-
kat mar nem egy, illetve egyfajta szakember, hanem a mo-
dern képalkotd diagnosztikat tdbb szakmabal felépiil§ team-
ek végzik. Jellemz§ példa, hogy az USA-ban a mammogra-
fias vizsgalatot szabalyozé térvény a technikai feltételrend-
szerek mellett szabalyozza a vizsgalatokat végzé szakem-
berek Osszetételét és képzettségét. Eszerint a radioldgus
szakorvos mellett kotelez6 az orvosi fizikus, valamint a
mammografias vizsgalatokban jaratos, illetve abbdl levizs-
gazott radiografus részvétele.

Néhany éve nemzetkdzi visszhangot valtott ki egy, az
angol egészségligyben bevezetett Uj rendszer, mely szerint
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specidlisan felkészitett radiografusok egy szlk terileten le-
letezési jogot kaptak. Ennek hatterében az allt, hogy az
északi elhelyezkedés, ritkan lakott teriileteken nem talaltak
elegendd mennyiségl és felkészultségi radiologus szakor-
vost. Az angol egészségugyi rendszerben egyéb hasonlé
példa is ismert, a leletezésre jogosult radiografusokat kon-
zultans radiografusoknak hivjak.

Az elmondott példakbdl nyilvanvald, hogy ezekben az
orszagokban a ,klasszikus” rontgenasszisztensi képzettség-
gel az emlitett tevékenységeket végezni nem lehet és ezért
a 80-as évek elején elkezd6dott a féiskolai/egyetemi szintli
radiografus képzés. Ennek kovetkeztében a ,klasszikus”
rontgenasszisztenseket felséfoku végzettséggel rendelkezé
radiografus szakemberek valtottak fel és az utébbi 10-15 év-
ben képalkoté diagnosztikai vizsgalatokat csak BSc szint(l
diplomaval rendelkez6 radiografusok végezhetnek. Azok-
ban az orszagokban, ahol a BSc szint( radiografus képzés-
nek nagyobb hagyomanyai vannak, rendszerint MSc szint(
programok is valaszthatok. A radiografusok tébbnyire képal-
koté modalitas szerint specializalédnak, azaz kilén poszt-
graduadlis tanulmanyok vagy licenc vizsga letétele utan dol-
gozhatnak példaul CT vagy MR készllékkel. A fels6foku
képzettség és a munkakdrnyezet megvaltozasa a radiogra-
fus tevékenységi korét is pontosabban meghatarozta, ami
azt jelenti, hogy egy BSc szint(i radiografus kizardlag a kép-
alkotas folyamataban felmeril§ tevékenységeket végez —
természetesen a betegellatasban sziikséges szerepe meg-
tartdsaval —, de egyértelmien nem feladatkdre pl. a filmar-
chivummal, adminisztracidval, gazdasagi Ugyintézéssel stb.
kapcsolatos tevékenységek. Szerencsére hazankban is
jéonéhany intézetben megtalalhaté az ilyen tipusu feladat-
megosztas, melynek persze nemcsak szakmai, hanem gaz-
dasagi elényei is vannak.

Hazankban, az emlitett nyugati orszagokhoz képest kis-
sé megkésve, 2003-ban kezdb6détt meg a fbiskolai (BSc)
szint(i diagnosztikai képalkot6 — radiografus — szakemberek
képzése a Pécsi Tudomanyegyetem Egészségligyi Féisko-
lai Karan, illetve annak Kaposvari Képzési Kézpontjaban. A
program kidolgozoi és elinditéi Prof. Dr. Repa Imre egyete-
mi tanar és Dr. Kelemen Janos fGiskolai tanar voltak. A BSc
szak alapitasat, étrehozasat és elinditasat a Magyar Radio-
I6gus Asszisztensek Egyesllete, a Magyar Radiologus Tar-
sasag, a Radioldgiai Szakmai Kollégium tamogatta, és a
Magyar Akkreditacios Bizottsag 2002-ben akkreditalta. A
magyar radiolégus tarsadalom tudataban volt/van annak,
hogy modern képalkoté diagnosztika csak valéban jol kép-
zett radiografusokkal végezhetd, ennek eredményeképpen
2004-ben a Miskolci Egyetemen, 2006-ban pedig a Debre-
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ceni Egyetemen, valamint a Semmelweis Egyetemen is ha-
sonlé BSc szintl radiografus képzések indultak. Jelen for-
majaban a BSc szintl radiografus képzés 4 évig tart. Az Uj
felsGoktatasi strukturaban az Orvosi Laboratériumi és Kép-
alkoté Diagnosztikai Alapszakon belll a Képalkoté Diag-
nosztikai Analitikus szakiranyaként folyik a képzés. Ebbdl az
els6é 3 szemeszter tartalmazza az Alapoz6 elméleti ismere-
tek és gyakorlati készségek tantargyait, melyekben termé-
szettudomanyi alapozé targyak, tarsadalomtudomanyi isme-
retek és elsajatitasa térténik (Anatémia, Elettan, Matemati-
ka, Fizika, Magkémia, Altalanos kémia, Kommunikacio,
Kbzegészségligyi ismeretek, Pszicholégia stb.).

A 4. szemesztertSl kezdve a hallgatok a differencialt
szakmai targyakat tanuljak (Képalkotas eszkdzei, Hagyo-
manyos radiolégia, Ultrahang képalkotéas, Computer To-
mografia képalkotas, Magneses Rezonancia képalkotas, Al-
kalmazott anatomia és képalkotd6 mddszerek, Intervencids
radiolégia, Angiografia, Sugarterapia, Immunbioldgia, Miné-
ségbiztositas stb.). A diagnosztikai képalkotd targyak mel-
Nuklearis medicina, Sugarterapia f6bb ismeretanyagat is.
Az utolsé 2 szemeszterben a hallgaték az egyetemek altal
akkreditalt oktatokorhazakban gyakorlati tanulmanyokat
folytatnak.

Az alapozo térzsanyag targyainak tankonyvei, jegyzetei
az oktatas megkezdésekor mar rendelkezésre alltak, hiszen
ezeket a targyakat jorészt mas szakokon is oktattak. Ugyan-
akkor a differencialt szakmai anyag tematikajanak és
okatasi segédanyaganak kidolgozasa és elkészitése kihi-
vast jelentett a képzésben résztvevd kollegadk szamara. En-
nek soran nagymértékben figyelembe vettik a nemzetkdzi
BSc szintli radiografus képzésben hasznalt alapelveket,
ugyanakkor atvettik a Magyarorszagon korabban alkalma-
zott oktatasi tapasztalatok értékes elemeit is. A kidolgozas-
ra kerllt tananyag jelentds részénél hasznaltunk nemzetko-
zileg jelent8s és ismert szakkdnyveket, tankdnyveket és tu-
domanyos publikacidkat. Az elkészilt jegyzetek, el6adas-
anyagok, tankdnyvek publikalasa elektronikus formaban
gyakorlatilag megtértént, azaz létrehoztunk egy olyan okta-
tasi adatbazist, melybdl a hallgatok szinte a teljes oktatasi
anyagot interneten keresztll elérhetik. Palyazati uton sike-
rult anyagi tdmogatast kapni ahhoz, hogy néhany jegyzet
nyomtatott formaban is a kdzeljdvében megjelenhessen.
Mar megvannak a technikai feltételei egy olyan képi adatba-
zis létrehozasanak, melyben oktatasi célu és érdekes esete-
ket, illetve vizsgalatokat tudunk tarolni. Ez az oktatasi adat-
bazis teleradioldgiai uton lenne hozzaférhets és az alkalma-
zott szoftver révén szamos képfeldolgozasi funkcid is
mikddne, illetve elsajatithatd lenne. (Emlitést érdemel,
hogy a PTE ETK Kaposvari Képzési Kézpont minden kollé-
giumi szobdjéba sikerult informatikai halzatot telepiteni, igy
hallgatoink a szobajukbdl tudjdk az oktatasi adatbazisokat
hasznalni.)

A diagnosztikai képalkot6 hallgatok képzését a Képzési
Kézpontban kialakitott gyakorlatos termek, valamint az ab-
ban elhelyezett felszerelések — felvételi berendezés (sugar

nélkll), ultrahang készllék — segitik. A jévében tovabbi fej-
lesztésekkel kivanjuk a demonstraciés eszkdzparkot bé-
viteni.

A hallgatok klinikai gyakorlati képzését mar 1l. éves ko-
rukban elkezdjik, a jelen lehet8ségek szerint heti 1 napot
téltenek az oktatd kérhazak radioldgiai osztalyan. Ennek so-
ran megtanuljak a beteggel valé kommunikaciot, vizsgalatra
val6 el6készitéseket és a hagyomanyos felvételtechnikat. A
IV. évben zajl6 szakmai gyakorlat soran a hagyomanyos ra-
dioldgiai munkahelyeken kivil UH, CT, MR, DSA, izotépdi-
agnosztikai és sugarterapias munkahelyeken is megfordul-
nak a hallgatok.

A képzési cél ol felkészult, megalapozott elméleti tudas-
sal rendelkezd radiografusok képzése, akik végzés utan ha-
gyomanyos radioldgiai munkahelyen énalléan képesek dol-
gozni és viszonylag révid gyakorlati periodus utan a képal-
kot6 diagnosztika egyéb terlletein is 6nallé munkara alkal-
massa valhatnak. (A Magyar Radioldgus Asszisztensek
Egyesiilete és a Magyar Egészségligyi Szakdolgozéi Kama-
ra Képalkoté Diagnosztikai Tagozatanak vezetésével, vala-
mint az érintett feligyeleti szervekkel kézésen gondolko-
dunk egy licenc-rendszer jévébeli bevezetésérdl, mely a
kulénbdz86 modalitasokon dolgozdé radiografusok jartassa-
gat, illetve alkalmassagat biztositana.)

Jelenleg a képzés nappali és levelez§ tagozaton zajlik
orszagszerte, a legelsé évfolyam pedig a Pécsi Tudomany-
egyetemen a tavalyi (2005/2006) tanévben fejezte be tanul-
manyait. A négy magyarorszagi egyetemen zajlé6 képzés
fontos sajatossaga, hogy a tanterv az Eurdpai Kreditatviteli
Rendszernek teljes mértékben megfelel és ennélfogva a
megszerezhetd diploma az Eurdpai Uniéban elfogadhatd.
Ennek bizonyitékaként szolgal az az 6romteli tény, hogy 3
végzett hallgaténk irorszagban, Dublinban kapott munkéat és
a diploma honositas semmiféle problémat nem jelentett.

Hazankban is el6készités alatt van az MSc szintl kép-
zés elinditasa, illetve kérvényezése. A Bologna rendszer(
képzés harmadik Iépcs6jét a PhD fokozat megszerzése je-
lenti. A Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kara-
nak Doktori Iskoldjaban mar mikddik egy Diagnosztikai
Képalkot6 alprogram, mely lehet6vé teszi, hogy a diagnosz-
tikai képalkotas terlletén dolgozé egyetemi végzettségi
szakemberek (radiolégus, radiografus, fizikus stb.) PhD
doktori fokozatot szerezzenek.

Nemzetkdzi tapasztalat alapjan aligha lehet kétséges
barki szamara, hogy a fels6foku végzettséggel rendelkezd
radiografusok a modern diagnosztikai képalkotas meghata-
roz6 tényezdi. Azzal, hogy hazankban négy egyetemen is
zajlik, illetve elindult képzésik, elérevetiti, hogy néhany év
mulva viszonylag nagyobb létszamban lesznek jelen ilyen
képzettségli szakemberek. Nehéz megjosolni azt az idépon-
tot, hogy mikor dont a radiografus szakma és/vagy kompe-
tens felligyeleti szervek ugy, hogy radiografus munkakérben
csak BSc szintl diplomaval rendelkez6 szakemberek l1ép-
hetnek be. (A jelenleg érvényben 1év6é minimal feltételrend-
szer (16/2004 ESZCSM rendelet) is el6ir fGiskolai szintl
szakemberek alkalmazasat adott szintl radioldgiai munka-
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helyen.) Annyi bizonyos, hogy j6 par évig szamolni kell egy
atmeneti periddussal, mivel még néhany évig bizonyosan
nem végez elegendd szamu BSc szintl radiografus ahhoz,
hogy az igényeket teljes mértékben kielégitse. A kdzeljévs-
ben az Egészségugyi Minisztérium egy olyan varhatéan 2,5
éves képzést fog inditani a diagnosztikai képalkotas terén,
mely 60 kredit ponttal csatlakozik/beszamithaté a bolognai
képzési rendszerbe. Ez tehat azt jelenti, hogy a tervezett
képzés nem a bolognai strukturatél fuiggetlenil, hanem az-
zal részben integralva zajlana.

Ma hazankban a diagnosztikai képalkotas szakdolgozéi
képzését amugy a ,sokféleség” jellemzi. A bolognai rend-
szeren Kivuli sokféle képzés tagabb-szlikebb szakterlletet
olel fel, a képzések nem atjarhatdak, sokszor redundansak.
Gyakorlatilag egyik sem felel meg az Unids, illetve nemzet-
kézi standardoknak, az altaluk kibocsatott szakképzettséget
nehéz vagy lehetetlen az eurdpai munkavallalas soran érvé-
nyesiteni. Felmeril tehat a kérdés, hogy a jelenleg miikédé
nem bolognai rendszer( képzések kdzil melyeket célszerli
életben tartani és mikddtetni. Egy dolog bizonyosan megjo-
solhatd, az oktatas és egészségugy finanszirozasaban tor-
ténd valtozasok, illetve allami finanszirozas jelentés atalaku-
last hozhat a diagnosztikai képalkotas teriletén dolgozd
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